
Het Innovatienetwerk Jeugd wil constructief bijdragen aan de 
Mentale Gezondheid van jongeren in de regio Hart van Brabant. 
Samen met de partners doen we dit vanuit een gezamenlijk en 
breed platform. Startend bij de inbreng van jongeren en van 
daaruit ontwikkelen en verbinden aan andere activiteiten.

Mentale Gezondheid in de regio Hart van Brabant
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Mentale Gezondheid van de jeugd in de 
regio Hart van Brabant 2022 en verder!

DE MISSIE 
Kinderen en jongeren hebben het recht om gezond, veilig en 
gelukkig op te groeien. Om te dromen, talenten te ontwikkelen en 
het beste in zichzelf naar boven te halen. En te participeren in 
beslissingen die invloed hebben op hun leven. Het Innovatie
netwerk Jeugd (INJ) draagt daarom bij aan verbetering en 
vernieuwing van jeugdhulp. Ook wordt breed ingezet op jeugd en 
jongerenparticipatie binnen regionale en lokale beleidsvorming.  
Zo versterken we de regionale koers 'Samen met 
de Jeugd', van de regio Hart van Brabant en  
maken we maatschappelijke impact met  
een duurzaam karakter.

‘Het Innovatienetwerk 
Jeugd maakt het verschil 
voor 30.000+ kids in de 
regio Hart van Brabant!’

#jongerenparticipatie

Welke initiatieven zijn geholpen?

Stichting Goejenhandel: nieuw initiatief voor 
inclusie en arbeidskansen voor jongeren.  
Afgerond ontwikkeltraject!

ZiZho: nieuw initiatief voor een te ontwikkelen quiz/game 
rondom mentale gezondheid. Afgerond verkenningstraject!

Klasseverhaal: wenshuisjes voor openheid en het delen  
van zorgen en gedachten, voor basisschoolleerlingen. 
Afgerond verkenningstraject!

Stichting Verwonderwijs: jaarprogramma voor 
HO studenten. Afgerond aanjaagtraject!

Minister van Kinderen: campagne met belangen  
van kinderen centraal. Afgerond aanjaagtraject! 

Schildje Experience, van Fabriek69 en Stichting 
Groei Veilig. Een beleving over kindermishandeling: 
de eerste interactieve theaterbijeenkomst voor 
kinderen, ouders en professionals. Afgerond 
aanjaagtraject!Bekijk de aanpak Mentale Gezondheid 2022 en verder 

Wat in 2022?

• Ruim 10 bijeenkomsten in 2022
• Zo’n 50 deelnemers per bijeenkomst
• Inspirerende gastsprekers uit het werkveld
• Jongeren die mee-denken mee-beslissen en mee-doen = #jongerenparticipatie!
• Actief netwerk van betrokkenen, professionals en wethouders rondom jeugdzorg 

in de regio Hart van Brabant
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Jeugdwelzijnsraad (JWR)

De Jeugdwelzijnsraad is een regionaal panel van het Innovatienetwerk Jeugd | 
Jongerennetwerk – Samen met de Jeugd. De 14 deelnemers in de JWR komen 
uit de gemeenten Tilburg, Dongen, Rijen, Waalwijk en Loon op Zand en zijn 
tussen de 16 en 27 jaar en hebben ervaring met jeugdhulp. Zij willen met hun 
stem bijdragen aan betere jeugdhulp in de regio Hart van Brabant. 

Kinderrechtentour “Inclusie”

Tijdens de succesvolle 
Kinderrechtentour kwamen op 
verschillende locaties In Tilburg, 
Waalwijk, Hilvarenbeek en 
Dongen kinderen, jongerenwerkers, 
beleidsmakers en wethouders uit de hele regio bij 
elkaar. Samen vierden we de Kinderrechten en 
luisterden naar wat kinderen te vertellen hebben 
over het centrale thema inclusie. 

Meet Up ‘Diversiteit’

Meet Up “Mentale Gezondheid’’

Kennisprogramma SkillsLab 

In 2022 presenteerde het Innovatienetwerk Jeugd een uniek online 
kennis- en inspiratieprogramma: Samen voor en mét de Jeugd! 

Bestuurlijke denktank & brainstorm Mentale Gezondheid
 
Via vele brainstormmomenten die we in 2022 
hielden met het Supportteam, de bestuurders 
en andere betrokkenen is de koers gezet op 
Mentale Gezondheid. Waarbij we het accent 
leggen op het vergroten van het welzijn van 
jongeren. Want dat is en blijft hard nodig!

Brainstorm Mentale Gezondheid

In actie: Level Up 2022

• Onderdeel/subgroep van de regionale 
Jeugdwelzijnsraad (JWR);

• Deze jongeren participeren in hogere mate binnen 
projecten van het Innovatienetwerk Jeugd; niet enkel 
mee-denken en mee-praten, maar ook mee-doen en 
mee-beslissen!

RESULTATEN JWR
• 12 bijeenkomsten, waarvan 3 thema inhoudelijk, 6 gerelateerd aan de 

training inzet van ervaringen en 3 gerelateerd aan het groepsproces.
• 2 infographics met jongerenadvies over de Inkoop van Jeugdhulp in  

Hart van Brabant en Onafhankelijke Cliëntenondersteuning.

Partners 2022

Kinderen en jongeren hebben het recht om gezond, veilig en gelukkig op 
te groeien. Om te dromen, talenten te ontwikkelen en het beste in 
zichzelf naar boven te halen. En te participeren in beslissingen die 
invloed hebben op hun leven. Het Innovatienetwerk Jeugd (INJ) draagt 
daarom bij aan verbetering en vernieuwing van jeugdhulp. Ook wordt 
breed ingezet op jeugd- en jongerenparticipatie binnen regionale en 
lokale beleidsvorming. Zo versterken we de regionale koers ‘Samen met 
de Jeugd’, van de regio Hart van Brabant en maken we maatschappelijke 
impact met een duurzaam karakter.

JIJ + Ik = WIJ
SAMENLEVEN DOE JE ZO!

DIT BEN IK

Lees meer over de Kinderrechtentour

Kinderrechten Tourboek

Aftermovie 2022

https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/media/com_form2content/documents/c4/a245/f48/INJ-BestuurlijkeDenktank%202022%20en%20verder_DEF.pdf
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/initiatieven/202-goejenhandel
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/initiatieven/223-zizho
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/initiatieven/222-klasseverhaal
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/initiatieven/211-stichting-verwonderwijs
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/initiatieven/210-minister-van-kinderen
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/initiatieven/199-schildje-experience
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/media/com_form2content/documents/c1/a168/f3/INJ-BestuurlijkeDenktank%202022%20en%20verder_DEF.pdf
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/224-meet-up-diversiteit-binnen-het-jeugddomein-januari-2022
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/258-terugblik-meet-up-mentale-gezondheid
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/228-skillslab-2021-2022
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/254-inspirerende-brainstorm-mentale-gezondheid
https://www.samenmetdejeugd.nl/jeugdwelzijnsraad/
https://www.samenmetdejeugd.nl/jeugdwelzijnsraad/
https://www.samenmetdejeugd.nl/jeugdwelzijnsraad/
https://www.samenmetdejeugd.nl/jeugdwelzijnsraad/
https://www.samenmetdejeugd.nl/jeugdwelzijnsraad/
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/media/com_form2content/documents/c4/a245/f48/INJ-BestuurlijkeDenktank%202022%20en%20verder_DEF.pdf
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/media/com_form2content/documents/c4/a245/f48/INJ-BestuurlijkeDenktank%202022%20en%20verder_DEF.pdf
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/innovatienetwerk-jeugd/samenwerkingspartners
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/activiteiten/terugblik/245-kinderrechtentour-2022-over-inclusie
https://www.youtube.com/watch?v=5igwlXKLAVw
https://www.innovatienetwerkjeugd.nl/media/com_form2content/documents/c4/a255/f48/Kinderrechten-tour-boek%202022.pdf

